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Череповчанка Вера Овтина - победительница Первенства России по
пауэрлифтингу

Мастер спорта России по пауэрлифтингу Вера Овтина стала победительницей Первенства России по троеборью
классическому среди юниоров и юниорок 19-23 года. В соревновании, проходящего с 08 по 12 февраля 2017 года в
городе Кстово (Нижегородская обл.), приняли участие сильнейшие спортсмены из 24 регионов страны.

Вера Овтина представила Вологодскую область в весовой категории до 57 кг. Показав в упорной борьбе, в сумме
троеборья 322,5 кг (присед – 120 кг, жим – 75 кг, тяга – 127,5 кг), спортсменка завоевало золото, оставив позади
Мастеров спорта из Тульской и Московской областей. Тренируется Вера Овтина в «Детско-юношеской спортивной
школе № 3» под руководством Олега Леонидовича Шемякина.

Победа на данном соревновании дала череповчанке право на участие в Первенстве Мира среди юниоров, которое
состоится в июне в г. Минске.

Поздравляем спортсменку и её тренера с блестящей победой! Желаем успешного выступления на Первенстве
Мира!
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