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III этап Кубка России, в рамках которого прошёл Чемпионат Северо-
Западного Федерального округа по лыжным гонкам

29 января на базе ЦЛС «Малиновка» в д. Кононовская Устьянского района эстафетными гонками закончился III этап
Кубка России, в рамках которого прошёл Чемпионат Северо-Западного Федерального округа по лыжным гонкам.

Чемпионат собрал сильнейших спортсменов сборных команд из 8 субъектов северо-западного округа. В заявочном
списке было 122 спортсмена, из них 6 Мастеров спорта международного класса, 49 Мастеров спорта России, 46
Кандидатов в мастера спорта и 24 перворазрядника. 
Соревнования проходили в течение 6 дней. Было проведено 4 гонки и разыграно 24 комплекта медалей, из которых
у Архангельской области 9 комплектов (5 золотых, 3 серебренных и 1 бронзовая), у команды Республики Коми – 7
комплектов, Санкт-Петербурга – 4 комплекта, Мурманской области – 3 комплекта, Республики Карелия – 1 комплект
наград. В командном зачете 1 место заняла Архангельская область, 2 место – Санкт-Петербург и 3 место –
представители из Республики Коми. 

Что такое Чемпионат СЗФО: 
Соревнования Чемпионат СЗФО проходили в рамках III этапа Кубка России и являются рейтинговыми, не
предполагая выступления большого количества спортсменов, т.к. существует квота Федерации лыжных гонок
России. Каждый регион привозит сильнейших спортсменов, способных побороться за очки в копилку региона и
поднять свой рейтинг для получения права выступления на Чемпионате России. Поэтому соревнования получились
напряженными по накалу борьбы в каждом виде программы. Борьба за комплексный зачет среди субъектов шла до
последнего этапа в эстафете. 
Со стороны Федерации лыжных гонок России присутствовал технический делегат Чуранов Василий Леонидович. Он
отметил в своём рапорте отличное проведение и организацию соревнований, подготовку трасс и стадиона, отметил
хорошую работу судейского корпуса. 

Вологодскую область представляли: Румянцева Ольга, Коняшин Алексей, Максимихин Алексей, Мелентьев Кирилл.

Индивидуальная гонка на 10 и 15 км свободным стилем.

Северо-Западный Федеральный округ

Женщины:
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1 38 201474 Ядовина Екатерина 1992 Архангельская область 00:28:32.1 53.09
2 36 200371 Белая Анна 1987 Мурманская область 00:28:58.6 65.47
3 30 203049 Абрамова Ксения 1996 Республика Карелия 00:29:17.4 74.26
4 34 201582 Шуняева Надежда 1993 Иркутская область - Санкт-Петербург 00:29:21.4 76.13
5 37 201299 Власова Анастасия 1991 Республика Коми - Сахалинская область 00:29:45.1 87.20
6 32 200208 Румянцева Ольга 1982 Вологодская область 00:29:53.4 91.08

С результатами выступления можно познакомиться здесь

http://flgr-results.ru/?ActivePage=Competition&IDCompetition=829
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