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Легкоатлеты области открыли зимний соревновательный сезон. В
Череповецком легкоатлетическом манеже прошел Открытый чемпионат
Вологодской области среди команд городов и районов.

 Это были первые официальные старты представителей «Королевы спорта». Как и ожидалось,  тон соревнованиям
задавали молодые спортсмены, лидеры прошедшего летнего сезона. Для первого старта, не плохие результаты
показали  наши спринтеры. В командном зачете уверенную победу одержали спортсмены Череповца, среди команд
городов, и легкоатлеты поселка Шексна, среди районов вологодчины. По итогам соревнований будет сформирована
сборная Вологодской области для участия в первенстве и чемпионате   Северо-Западного Федерального Округа
России.
60 м

1. Рафилович Максим                      Череповец                    6,6 сек.
2. Росляков Данил                             Вологда                       6,7
3. Новослучин Максим                     Вологда                       6,9

1.   Спирина Татьяна                            Вологда                         7,8
2. Аверина Татьяна                             Череповец                     7,9
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3. Навацкая Софья                               Череповец                    7,9  

200 м

1. Ширяев Игорь                                Череповец                  24,9
2. Толоконцев Андрей                       Череповец                  25,6
3. Грищенко  Максим                        Череповец                  25,1

1.  Виноградова Вероника                         Череповец                     28,2
2. Навацкая Софья                                      Череповец                     28,7
3. Пожинская  Ольга                                   Череповец                     29,1            

400 м

1.  Ширяев Игорь                                Череповец                   54,1
2. Тихонов  Максим                            Череповец                   55,6
3. Грищенко Максим                          Череповец                   55,8

1.  Виноградова  Вероника                            Череповец                 1.01,9
2. Глухова Милена                                          Череповец                1.03,0
3. Окшина Мария                                            Вологда                    1.03,1            

800 м

1.  Тихонов Максим                              Череповец                2.05,3
2. Наклейщиков Алексей                     Череповец                2.07,2
3. Власов Владислав                              Череповец              2.12,8

1. Глухова Милена                                        Череповец                     2.21,7
2. Авенира  Ульяна                                        Череповец                    2.25,2
3. Жукова Анастасия                                     Череповец                   2.27,6    

1500 м

1.  Игнатьев Семен                              пос. Шексна               4.36,1
2. Уланов Дмитрий                             Череповец                   4.55,6
3. Федотов Владислав                         Вологда                       4.59,1

1.  Аверина Татьяна                                        Череповец                    5.02,2
2. Шлыкова Наталья                                       Череповец                    5.13,3
3. Болташова Юлия                                         Белозерск                     6.19,0  

3000 м

1.  Уланов Дмитрий                                Череповец                 10.59,0
2. Рябиков Алексей                                 Череповец                 11.19,5
3. Ефимов Владимир                               Череповец                11.37,4

1.  Шпынова Наталья                                        Череповец                   11.12,3
2. Соболева Светлана                                        Череповец                   11.32,2
3. Шарова Анастасия                                           Череповец                 12.17,0                                                                 

                                    На фото: Игорь Ширяев           
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