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Вологжанка Владислава Длужневская стала бронзовым призером
чемпионата мира по пауэрлифтингу

Соревнования проходили в Москве. Их участниками стали несколько сотен спортсменов из России,
Украины, Казахстана, Латвии, Аргентины, Австрии, Испании и других стран. Они соревновались в разных
весовых категориях в жиме лежа, становой тяге, приседании со штангой.

Владислава Длужневская выступала в категории до 60 килограммов. С результатом 107,5 килограмма в жиме лежа
выполнила норматив «Профессионал WRPF» (Всемирная организация пауэрлифтинга без экипировки).

«Для меня это выступление – новая веха в ее спортивной карьере. И пусть она на пьедестале третья, но третья среди
сильнейших. Я верю, что все еще только начинается. Уверенность в ее силах и целеустремленность, ее стаж
тренировок и юный возраст позволяют мне так думать», – отметил отец и тренер спортсменки Сергей Длужневский.

http://vologda-portal.ru/novosti/index.php?ID=356409&SECTION_ID=162
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