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Чемпионат Вологодской области по пауэрлифтингу

На завершившемся чемпионате  по пауэрлифтингу, спортсмены вологодчины обновили четыре рекорда области
 
  В прошедшие выходные,  в Череповецком Дворце спорта имени Якова Соломоника,  прошел  чемпионат Вологодской области по пауэрлифтингу (троеборье)  среди мужчин и женщин.
Около 100 спортсменов  Череповца, Вологды, Бабаево, пос. Шексна разыграли чемпионские звания в пяти весовых категориях – женщины и восьми – мужчины. Абсолютными чемпионами
стали: Людмила Заескова и Роман Сакирин
Чемпионы Вологодской области  среди женщин:
До 47 кг -  Екатерина Железнякова         Череповец ДЮСШ №3
До 52 кг – Людмиоа Заескова                   Вологда СК «Локомотив»
До 57 кг – Вера Овтина                             Череповец  ДЮСШ №3
До 63 кг – Екатерина Галиева                   Череповец ДЮСШ №3
До 72 кг – Юлия Бахвалова                       Череповец  ДЮСШ №3
Командный зачет:  1-е место       ДЮСШ №3 г. Череповец
                                  2-место         ДЮСШ пос. Шексна
                                  3-е место      СК «Локомотив» г. Вологда
Чемпионы области 2016 среди мужчин:
До 59 кг – Юрий Почтарёв                         Череповец ДЮСШ №3
До 66 кг – Николай  Бусыгин                      пос. Шексна ДЮСШ
До 74 кг – Роман Сакирин                           Череповец СК «Кузня»
До 83 кг – Артур Ованесян                          пос. Шексна ДЮСШ
До 93 кг – Игорь Хавроничев                      Череповец  ДЮСШ №3
До 105 кг – Роман Очеленков                      Череповец ДЮСШ №3
До 120 кг -  Дмитрий Косарев                      Череповец  ДЮСШ №3
Св. 120 кг – Евгений Куприянов                  Череповец  ДЮСШ №3
Командный зачет:   1-е место        ДЮСШ №3 г. Череповец
                                   2-е место       ДЮСШ пос. Шексна
                                   3-е место ДЮСШ ЦБИ г. Череповец       
Николай Ильичев – главный судья  
    Все спортсмены  ответственно подошли к чемпионату Вологодской области. Практически все улучшили свои личные рекорды, а Юлия Бахвалова, Роман Сакирин и Дмитрий Косаренков
обновили рекорды области. Самое главное , спортсменам понравилась   организация  и условия проведенных соревнований.  Это позволило им показать свои  наилучшие результаты.
 

Результаты соревнований можно посмотреть здесь:

http://www.спорт-центр35.рф/sites/default/files/attachment/itogovyy_cho_2017.xls
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