
Published on Центр спортивной подготовки спортивных сборных команд области (https://www.xn---35-
rdd4bdgjddod3c.xn--p1ai)

Вышла в свет примерная программа спортивной подготовки по виду
спорта «Фехтование»

В Москве вышла в свет примерная программа спортивной подготовки по виду спорта «Фехтование», разработанная
доктором педагогических наук, профессором Алеком Мовшовичем в соавторстве с кандидатом педагогических наук,
доцентом Ларисой Рыжковой на основе федеральных стандартов спортивной подготовки. 
Программа рекомендована Методическим советом Министерства спорта Российской Федерации по спортивной
подготовке к внедрению в тренировочных процесс в организациях, осуществляющих подготовку по этому виду
спорта, и будет распространена по спортивным школам по фехтованию на безвозмездной основе. 
Министр спорта РФ Виталий Мутко: «Программу по фехтованию отличает системность и комплексность подходов,
полнота и всесторонность раскрытия всех аспектов тренерской деятельности, что, безусловно, позволит
специалистам соответствующего уровня компетенции в полном объеме использовать их в процессе тренировок.
Убежден, что системная работа, построенная на основе реализации программ спортивной подготовки, создаст
условия для воспитания спортсменов высокого класса и укрепления позиций России на мировой спортивной
арене». 
Президент Федерации фехтования России Александр Михайлов: «Чтобы вырастить спортсмена уровня
национальной сборной команды, тренерам необходимы профессиональные знания на самых ранних этапах
обучения. Программа окажет существенную методическую и практическую помощь детским тренерам в их работе,
позволит рационально и качественно использовать время для тренировок, что положительно скажется на
совершенствовании мастерства фехтовальщиков юношеского и юниорского возраста».
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