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В Минспорте России состоялось заседание Методического совета по
спортивной подготовке

8 июня в Минспорте России под председательством заместителя министра спорта Российской Федерации Юрия
Нагорных состоялось первое заседание Методического совета по спортивной подготовке. 
В совещании приняли участие члены Методического совета, в который входят эксперты и аналитики Министерства
спорта Российской Федерации, Федерального центра подготовки спортивного резерва и Центра спортивной
подготовки сборных команд России, научные сотрудники учреждений средне-специального и высшего образования
в сфере физической культуры и спорта, а также специалисты организаций, осуществляющих спортивную подготовку,
и представители спортивных федераций.
В ходе заседания были рассмотрены примерные программы спортивной подготовки по видам спорта волейбол,
фехтование, тяжелая атлетика и гандбол, разработанные на основе Федеральных стандартов спортивной
подготовки. По итогам обсуждений программы приняты за основу и рекомендованы к изданию. 
Замминистра спорта Российской Федерации Ю. Нагорных: «Мы начали большую и важную работу по выстраиванию
эффективной системы подготовки спортивного резерва. Программы спортивной подготовки, которые мы
рассматриваем сегодня, разработаны российскими специалистами на основе современных методик, опыта прошлых
лет и лучших зарубежных практик».
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