
Published on Центр спортивной подготовки спортивных сборных команд области (https://www.xn---35-
rdd4bdgjddod3c.xn--p1ai)

Вологда открывает двери в здоровое будущее!

9 октября на стадионе «Буревестник» состоится торжественное открытие бегового центра

 

Организаторы подготовили насыщенную программу:
— семейный забег;
— закладка капсулы времени с посланием будущим поколениям бегунов;
— фотозона с Рысей — официальным талисманом ВФЛА;
— фудкорт для подкрепления сил.

 

Вход на праздник свободный.

 

Программа мероприятия и регистрация на забег по ссылке: vk.cc/d1T85R
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Тренироваться здесь могут все — и опытные спортсмены, и те, кто только начинает бегать. Внутри есть раздевалки,
душевые, камеры хранения и зал для тренировок. На улице — прорезиненная дорожка и зоны для упражнений. Всё
это бесплатно.

 

Напомним, что Вологодская область стала частью масштабного проекта Всероссийской федерации легкой атлетики.
Всего в регионах России планируют создать более 20 таких центров.
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