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Серебро Первенства России завоевал воспитанник спортивной школы
"Старт" города Бабаево

В г.Оренбург прошло Первенство России среди юношей и юниоров по пауэрлифтингу (жиму и жиму классическому).
Вологодскую область на этих соревнованиях представил Шабанов Ярослав, воспитанник тренера Александра
Цветкова спортивной школы "Старт".

 

Ярослав выступал в дисциплине ЖИМ, в категории 59 кг, и с результатом 137,5 кг завоевал серебряную медаль
первенства России. Также этим результатом он установил новый рекорд Вологодской области в данной возрастной
и весовой категории.

 

Поздравляем Ярослава, желаем дальнейших успехов!
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