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Вологжанка Валерия Завьялова победила в Кубке России по
полиатлону

Студентка Северо-Западного института Московского юридического университета вологжанка Валерия Завьялова
стала победителем второго этапа кубка России по полиатлону (летнее четырехборье) среди юниорок 18-20 лет.

С 17 по 21 февраля в Губкине (Белгородская область) провели II этап Кубка России по полиатлону. Спортсмены
соревновались в дисциплине «четырехборье».

 Валерия показала результат 8,4 секунды в беге на 60 метров, была второй в заплыве на дистанции сто метров,
выбирала 90 очков из ста в стрельбе из пневматической винтовки, за 3 минуты 16 секунд пробежала километровый
кросс.

И хотя этих показателей оказалось достаточно, чтобы подняться на высшую ступеньку пьедестала, сама
трехкратная чемпионка России и чемпионка мира по полиатлону оказалась недовольна своими результатами.

В настоящее время мастер спорта Валерия Завьялова готовится защищать честь Вологодчины в Кубке России по
пятиборью. К выше названным спринту, кроссу, плаванию и стрельбе, прибавился такой вид, как метание гранаты.
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