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Курсы повышения квалификации на I полугодие 2025 года

Федеральное государственное бюджетное учреждение «Федеральный центр подготовки спортивного резерва»
сообщает о наборе на программы повышения квалификации (далее – ПК), планируемые к реализации в I полугодии
2025 года,
по следующим темам:
1. Организационная и методическая деятельность в подготовке спортивного
резерва(72 ч.);
2. Современные технологии планирования и проведения учебно-тренировочного процесса в рамках реализации
программ спортивной подготовки
(72 ч.);
3. Профессиональная деятельность специалиста по инструкторской
и методической работе в области физической культуры и спорта(72 ч.);
4. Специфика видов спорта и питание. Особенности питания в различных
группах видов спорта(72 ч.);
5. Профилактика профессионального и эмоционального выгорания тренеров-преподавателей(72 ч.);
6. Здоровье юного спортсмена: предупреждение травматизма
и перетренированности. Первая помощь на тренировках и соревнованиях (72 ч.);
7. Инновационные виды спорта: проблемы, возможности и перспективы
(36 ч.).
Реализация программ предполагает очно-заочную форму обучения
с применением дистанционных образовательных технологий.
Стоимость обучения по программам ПК: 72 академических часа – 10 000 руб.,
36 академических часов – 5 000 руб. Сроки проведения программ будут определены по мере поступления заявок.
После завершения обучения слушателям выдается удостоверение
установленного образца (на основании лицензии на осуществление образовательной деятельности от 15 июня 2020
г. № 040811, выданной Департаментом образования науки города Москвы).
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