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С 27 июня по 03 июля в Волгограде состоялся всероссийский этап Фестиваля Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций высшего
образования, в котором приняли участие 50 команд вузов и сборных команд субъектов РФ. По результатам
регионального этапа Вологодскую область на нем представляла сборная команда по полиатлону Череповецкого
государственного университета под руководством старшего тренера-преподавателя ССК «Че-старт» Александра
Николаевича Ашихмина.

 

В состав команды вошли студенты ФБиЗЧ (Лисова Алена, Лебедева Александра, Федоровцева
Анастасия, Елизарова Полина и Махонин Юрий), ИИТ (Пивушев Глеб и Васильев Алексей) и ИТИ (Дидик Михаил).
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По итогам соревнований, которые учитывали результаты многоборья ГТО и эстафеты, в командном зачете
Череповецкий государственный университет занял 9 место– и это наш лучший результат за всю историю участия
команды в этом ежегодном событии!

 

Итоги соревнований в личном зачете подводились в соответствии с возрастными ступенями ВФСК ГТО
– VIIступень (18-19 лет) и VIII ступень (20-24 года). Болеевысокими оказались результаты участников из ЧГУ в
женской части программы, где в многоборье по нормативам VII ступени Александра Лебедева заняла 8 место (из
100 участниц), по нормативам VIII ступени Алена Лисова и Полина Елизарова заняли 7 и 8 место соответственно (из
100 участниц).

Что касается результатов в отдельных соревновательных упражнениях, то у Александры Лебедевой – 2 место в
упражнении «стрельба из электронного оружия», у Алены Лисовой – 3 место в упражнении «сгибание и разгибание
рук в упоре лежа на полу» и 2 место в беге на 2000 м, у Юрия Махонина – 3 место в подтягивании из виса.

 

Поздравляем наших спортсменов в успешным выступлением на всероссийских соревнованиях!
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