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Разработчик программного продукта «МАКСИПУЛЬС» Дмитрий Власкин
сегодня приехал в Вологду

Рабочее совещание по проекту внедрения системы "Максипульс"-цифрового помощника в принятии решений в
управлении процессом спортивной подготовки состоялось сегодня в Департаменте физической культуры и спорта
Вологодской области.
Участники :
Власкин Дмитрий - научный руководитель проекта "Максипульс" федерального центра подготовки спортивного
резерва России,
Александр Мартюков - начальник Департамента ФКиС ВО,
Борис Смолин - и о директора Центра спортивной подготовки региона,
Сергей Глушков - заместитель директора Центра спортивной подготовки.

Дмитрий Власкин во время выступления сделал акцент на том, что отсутствие на сегодняшний день инструментов
эффективного управления тренировочным процессом — это главной причина сокращения числа занимающихся в
системе подготовки спортивного резерва.
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Бесконтрольность тренировочного процесса приводит к перетренированности и раннему профессиональному
выгоранию спортсменов.
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