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Елизавета Ефремова - бронзовый призер Всероссийских соревнований
по джиу- джитсу

В городе Москве вчера  завершились Всероссийские соревнования по джиу-джитсу "Кубок Космонавтов", в которых
успешно приняли участие наши спортсмены.

Ефремова Елизавета заняла третье место нв дисциплине Бои (файтинг).

Поздравляем спортсменку, тренера Николая Вольхина, родителей.
Желаем побед!
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