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Ксения Демчинская - победитель Кубка России по пауэрлифтингу -
классическому троеборью.

Пять рекордов Вологодской области - за воспитанницей Центра Боевых Искусств! города Череповца

С 9 по 18 октября 2023 года в г. Тула проходит Кубок России по пауэрлифтингу - классическому троеборью.
Соревноваться приехали 168 спортсменов из 46 регионов нашей страны.

Ксения Демчинская, спортсменка Центра Боевых Искусств, представитель областной сборной команды выступила в
категории до 84 килограммов!

Чемпионка уверенно забрала золото соревнований, установив 5 рекордов Вологодской области!

Воспитанница Алексея Ганичева суммарно окончила с удивительным результатом в 500 кг (177,5 + 117,5 + 205,0)!

Поздравляем Ксению с заслуженной наградой! Желаем побить свои новоиспечённые рекорды!
Напомним, что на соревнованиях завоевали медали вологжанки - Алина Удальцова, Олеся Бутусова и Юлия

1

https://www.xn---35-rdd4bdgjddod3c.xn--p1ai


Бахвалова.
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