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Вологодские спортсмены завоевали медали на Первенстве России по
полиатлону

С 6 по 9 октября 2023 года в городе Калуге проходило Первенство России по полиатлону в двух дисциплинах:
троеборье с бегом и троеборье с лыжероллерной гонкой. Участниками соревнований стали пять спортсменов секции
полиатлона АНО "ДРОЗД - Череповец": Воронов Никита, Зыкова Валерия, Куликова Анастасия, Смолина Ирина и
Шарикова Анастасия.

ТРОЕБОРЬЕ С БЕГОМ

Среди юношей 16-17 лет Воронов Никита стал первым (253 очка): стрельба - 92 очка, 50 подтягиваний за 4 минуты и
бег 2 км за 6:34,3 минуты.
 Среди юниорок 18-20 лет Смолина Ирина заняла первое место (276 очков): стрельба - 94, силовая за 4 минуты -
159 повторений, бег 1 км за 3:34,9.
Среди девушек 14-15 лет второй стала Шарикова Анастасия (259 очков): стрельба - 94 очка, 97 отжиманий за 3
минуты, бег 1 км за 3:46,3 минуты.
Седьмой стала Зыкова Валерия (248 очков): стрельба - 91 очко, 109 отжиманий и бег за 3:46,3 минуты. Куликова
Анастасия - восьмая (244 очка): стрельба - 95 очков, 97 отжиманий и бег за 4:00,8 минуты.

ТРОЕБОРЬЕ С ЛЫЖЕРОЛЛЕРНОЙ ГОНКОЙ
 В группе юниорок 18-20 лет второй стала Смолина Ирина (270 очков): стрельба - 93 очка, 163 раза отжалась и гонку
на лыжероллерах 5 км пробежала за 16:11,2 минут.
В группе девушек 14-15 лет третье место заняла Шарикова Анастасия (271 очко): стрельба - 89 очков, отжимания -
104 повторения, 3 км на лыжероллерах пробежала за 8:52,4.
Третье место заняла Зыкова Валерия (269 очков): стрельба - 96 очков, отжимания - 113 повторений и гонка за
14:52,1 минут.
В группе юношей 16-17 лет Никита Воронов стал пятым (264 очка): 91 очко в стрельбе, 49 подтягиваний и гонка на
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лыжероллерах 10 км за 29:39,6 минут. Куликова Анастасия заняла шестое место (255 очков): стрельба - 96 очков, в
силовой гимнастике сделала 100 повторений и гонку пробежала за 16:09,9 минут.

Поздравляем спортсменов АНО "ДРОЗД - Череповец", тренеров Юшкову Татьяну Михайловну и Соколова Илью
Валерьевича и родителей.
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