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Вологодские спортсмены завоевали медали на чемпионате и
первенстве СЗФО РФ по Тхэквондо

7 - 8 октября 2023 года в столице Коми прошли чемпионат и первенство СЗФО России по тхэквондо МФТ.
Чемпионат прошел у мужчин и женщин. В рамках первенства состязания состоялись среди юношей и девушек 10-13
лет и юниоров 14-17 лет.
В мероприятиях приняли участие порядка 450 спортсменов из Коми, Карелии, Великого Новгорода, Калининграда,
Вологодской, Ленинградская, Архангельской и Псковской областей.

Итоги выступления вологжан.
1 день.
Дисциплина туль:
⠀
Нестерова Ульяна-1 место
Шуфтин Илья-2 место 
Жихарев Никита-3 место
Дранишников Вадим-3 место
Фирулев Сергей-3 место
⠀
Спарринг:
⠀
Шуфтин Илья-1 место
Нестерова Ульяна-1 место
Дранишников Вадим-2 место
Белякова Алина-3 место
Дорогов Руслан-3 место 
⠀
Сила удара:
Нестерова Ульяна-1 место
Хочется отметить Нестерову Ульяну, которая стала абсолютной чемпионкой.

2 день:
Туль:
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⠀
Скарченкова Станислава-1 место 
Костылева Полина-1 место
Соколов Елисей-1 место 
Попов Витя-1 место 
Смирнов Иван- 1 место 
Дементьева Вероника-3 место 
Герасимов Алексей- 3 место
Гагарин Кирилл- 3 место
Цветков Николай-3 место 
Пенигжанин Глеб- 3место 
Малышев Георгий- 3 место 
⠀
Спарринг:
⠀
Смирнов Иван- 1 место
Дементьева Вероника-2 место 
Герасимов Алексей -2 место
⠀
Сила удара:
⠀
Дементьева Вероника-1 место 
Костылева Полина-1 место 
Герасимов Алексей-1 место 
Попов Виктор-2 место
Соколов Елисей-2 место
Пенигжанин Глеб- 2 место 
Смирнов Иван-3 место 
Скарченкова Станислава-3 место
Гагарин Кирилл-3 место
⠀
Поздравляем спортсменов, родителей и тренерский состав.
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