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Чемпионат и Первенство СЗФО России по легкой атлетике в помещении

Сборная команда Вологодской области по легкой атлетике вернулась из Ярославля, где 19-20.01.2016г. проходил
Чемпионат и первенства СЗФО России в помещении.

     На соревнования, проходившие в манеже г.Ярославля приехало  около 500 человек из 9 областей Центра и
Северо-Запада России. Безоговорочную победу в командном первенстве одержали хозяева соревнований-
Ярославцы, набрав рекордную сумму 703 очка. А вот за остальные места шла упорнейшая борьба.

В конце второго дня сразу 5 команд претендовали на тройку призёров. И разделяло их всего 5 очков. И только
эстафетный бег 4х200 м. расставил всё по своим местам. Наша команда увереннее всех выступила в эстафетах
4х200 м. , завоевав сразу 4 медали: 1 золотую, 2 серебряные и 1 бронзовую медаль,что позволилона 2 очка
опередить Калининградскую область в общем зачете и занять почетное второе место. Всего же наши легкоатлеты
завоевали 24 медали в личном первенстве: из них 9 золотых, 10 серебряных и 5 бронзовых. Прекрасные победы
одержали Кирилл Лужинский на 200 и 400 м. ,Вероника Виноградова в беге на 400 м., Ульяна Аверина на 800 м.,
Светлана Порохня на 60 м с/б, Павел Кононенко на 60 м., Илья Беляев на 200 м., Александр Кошелев  на 1500 м.
Вторые места у УльяныАвериной  на 400 м.,  Софьи Навацкой на 200 м., у  Анастасии Овсянниковой , Карины
Коленченко и Александры Коноваловой на 60 м с/б, Наклейщикова Алексея и Ефимова Александра на 800 м., у
Кошелева Александра на 3000 м.

Бронзовые медали  завоевали Вероника Виноградова и Игорь Ширяев на 200 м., Алексей Наклейщиков на 1500 м.,
Глухова Милена на 800 м.

 Поздравляем всех  легкоатлетов и их тренеров  с прекрасным выступлениям в  официальных соревнованиях !
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